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LO QUE DEBE SABER SOBRE LA SEDACION Y LA ANESTESIA GENERAL

Lea con atencidén toda la informacién antes de firmar

Tenemos la obligacion de brindarle informacion sobre el tratamiento o los procedimientos que estamos considerando.
También necesitamos obtener su permiso para realizar cualquier tratamiento dental especifico, sedacion, técnicas de
manejo del paciente o administracion de anestesia que puedan ser motivo de preocupacion para el paciente. Si firma el
consentimiento, significa que ha recibido suficiente informacion para tomar una decision personal informada sobre el
tratamiento dental propuesto, el manejo del paciente y los servicios de sedacién y anestesia que se le administraran,
después de considerar los riesgos, los beneficios y las alternativas. Si firma el consentimiento, también significa que se
le explicaron todos los detalles en su totalidad y que entiende y acepta el plan de tratamiento propuesto.

Nos esforzamos por ofrecer la mejor calidad de servicio disponible en un entorno ambulatorio. En algunos casos, las
necesidades del paciente pueden no ser apropiadas para el tratamiento con anestesia general en un centro ambulatorio.
Algunas de las dificultades que pueden impedir una evaluacién y un tratamiento adecuados incluyen afecciones médicas
generalizadas o limitaciones fisicas, hiperactividad, movimientos espasticos o de resistencia, comportamiento agresivo y
resistencia fisica al tratamiento, como dar patadas, gritar, tirar del catéter intravenoso o agarrar instrumentos quirirgicos
punzantes. En estos casos, haremos todo lo posible por atender a cada cliente teniendo en cuenta sus limitaciones. Si no
podemos brindarle tratamiento, le ayudaremos a encontrar un proveedor que se adapte mejor a sus necesidades.

Special Smiles utiliza varias técnicas de manejo de pacientes para evitar que nuestros clientes se lesionen debido a
movimientos incontrolables o conductas inadaptadas. En primer lugar, y ante todo, hacemos todo lo posible por
comunicarnos con cada paciente para asegurarnos de que comprendemos sus necesidades y deseos antes de utilizar
cualquier método de contencion. Otras técnicas de manejo del paciente:

1. Cinturones de seguridad: Los movimientos incontrolables son frecuentes durante la administracion de la
anestesia. Para evitar lesiones accidentales, la mayoria de los centros quirurgicos exigen que los pacientes estén
sujetos a la mesa de operaciones. Special Smiles utiliza dispositivos de sujecion con velcro que se colocan
alrededor de las mufiecas y la cintura para sujetar al paciente. Después de la cirugia, se retiran todos los
dispositivos de sujecion que se han colocado sin apretar.

2. Abrebocas: Una vez que el paciente estd dormido, se le coloca un dispositivo de goma o plastico en la boca para
evitar que la cierre cuando no pueda mantenerla abierta.

3. Sedacion: Utilizamos sedantes para relajar a los pacientes que no responden a otras técnicas de tratamiento o
que no estan en condiciones de cooperar durante los procedimientos quirdrgicos. El médico de atencién primaria
puede recetar medicamentos orales antes de la cita, o bien podemos administrar los medicamentos en la clinica.
La sedacion en la clinica solo se administra bajo la supervision de un anestesiélogo autorizado y la decision se
basa en la necesidad médica. Si el paciente ha recibido sedacion anteriormente, comuniqueselo al dentista o al
anestesiologo antes de programar una cita.

4. Anestesia general: El dia de la cirugia, un anestesiélogo administra los anestésicos por inhalacién (gas que se
inhala a través de una mascarilla) o por via intravenosa (a través de un catéter que se coloca en una vena). Es
posible que aparezca un pequefio hematoma después de retirar el catéter. Una vez administrada la anestesia, se
ayuda a los pacientes a respirar mediante un respirador conectado a una pequefia sonda que se coloca en la
nariz o la boca. El anestesiologo vigila al paciente durante todo el procedimiento y le administra liquidos o
analgeésicos si es necesario. Después de la cirugia, un profesional de enfermeria se encarga de cuidar a los
pacientes en la sala de recuperacion hasta que se les da el alta.
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